
花は咲いたのに
鈴木とき子

3月28日・例年より2週間はやく、
仙台で桜の開花宣言が出された。
私の住んでいる町でも，あと1・

2週間で見頃となるだろう。
だが、いま、新型コロナウィ

ルスの世界的な感染拡大で、感
染をおそれて自由に外出も出来
ない状況に私達も置かれている。

ニュースでは毎日毎日、日本
でも感染者やそれによる死者が
増えていて私も不安を感じて生
活している。
健康な人でも重症になりうると

の事。病気を持っている方は一
層重症化する恐れがあると言う
事なので、くれぐれも気をつけ
て欲しいと思っている。

早く治療薬、ワクチンが発見さ
れてほしい。

そして、きれいな桜をみん
なで幸せな気持ちで眺められる
ときが一日も早く来てほしいと
願っている。

そうですね、2.3ケ月前は対岸の火事、
と捉えていましたが今は自分たちにも
降りかかって来て現在は日本も深刻な
状況に陥り、私達も最大の危機感を持
ち一日一日を過ごさねばと思います。

新型コロナウイルス感染症対策
●手指を清潔に保ちましょう（石鹸と
流水で洗浄、またはアルコールを含む
手指消毒薬の使用）。
●汚染された（手を洗う前の）手で目、
鼻、口を触らないようにしましょう。
●他人（特に咳やくしゃみをしている
人）とは、可能な限り1 メートル以上
の距離をとって下さい。
●咳やくしゃみをする際には、口や鼻
を上着の袖やティッシュで被いましょ
う（咳エチケット）。
●食品の衛生に気を配りましょう（ま
な板の使い分けや手指の衛生）
●大勢の人が集まる場所は避けましょ
う。
●可能な限り公共交通機関の利用は避
けましょう。
●受診は電話など可能な限り対面診察
以外の方法を利用しましょう。
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寄付に関してのお願い
仙台市 泉区 Nさん
仙台市太白区 Mさん

現金・未使用の切手・書き損じ
ハガキ・官製ハガキ・事務用品
など随時、受け付けております
ので、宜しくお願い致します。
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会員募集
ホームページに記載している
ポリシーにご賛同頂ける方の会員・
賛助会員を募集しています。

ボランティア会員募集
ホームページに記載してある会則

や運営に賛同していただき、仙台市
に於いて役員会や会合にサポートし
て頂ける方の参加をお待ちしていま
す。

連絡先
〒985-0835 宮城県多賀城市下馬2-8-19
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魔女の宅急便のジジ
佐藤 仁子

4月に入っても昨年暮れからの
コロナウィルス大流行騒動が収
まらない今日この頃ですが、皆
さまお変わりありませんか。

例年よりも早く仙台市内でも
桜が満開となりましたが我が家
の団地は3分咲き来週あたりが満

開でしょうか、ピンクの花吹雪
を見るのが楽しみです。

新年度が始まり第19回仙台作
品展の会場、宿泊の手配も9月24
日から28日まで確保する事が出
来ました。

準備が少しずつ始まりました
が、コロナの流行が収まるのか
かなり不安は抱えています。

東日本大震災から10年・・・
あの時4月12日に生まれた新しい
命、私達家族の心のケアに貢献
したミルキー・小雪も9歳になり
ました。それでも我が家では赤

ちゃんネコ。
「赤ちゃん・赤ちゃん」と言っ

て育てると、いつまでたっても
心は赤ちゃん。つぶらなウルウ
ル瞳で見つめられると子猫その
もの。不思議ですね。

10日ほど前から我が家の庭に
お誕生前後の真っ黒なカラス猫
が来ています。「魔女の宅急便
のジジ」そっくり・・・
朝夕ご飯頂戴の催促・・・・
「居ついちゃう」と思いつつ、
でもおねだりされると負けてし
まいます。
孫達が「ココア」通称ココちゃ

んと名付けています。
我が家の家族になるのかしら・・・
どうなることやら。

猫は自分が食いっぱぐれない
ために、餌が豊富で間違っても
衰退していきそうな家は選ばな
い。

つまり、猫が住み着く家は
『ここは繁栄しそうだにゃ。今
から取り入っておくにゃ』って
判断したことになる。
招き猫は繁栄、商売繁盛のシン
ボルだよね、それに猫の神様で
有名な『バステト神』これは子
宝の神様としての一面もあるん
だよね。
ココちゃんを大切にね。

緊急事態宣言発令
中谷 恵

皆さまは いかがお過ごしで
しょうか？
大阪はいよいよ 緊急事態宣

言が出ました。もうその前から、
市の図書館はずっと休館が続い
ていました。
もともと 家のまわりにはコ

ンビニも無く、あるのはジュー
スの自動販売機のみです。
週に二度 PTの訪問リハビリ、

家事援助のヘルパーさん、コー
プの宅配サービスを利用して日々
を暮らしています。
本数は少ないんですが、バス

停は近いのでバス会社に電話予
約して市内に出掛けていました。
それも今は自粛しています。

今回の新型コロナウィルスは２
月には影響が出ていました。
消毒や除菌グッズは品切れ、

いろんな紙製品も品薄状態、マ
スクは売っていないので、手作
りしようと探しても、材料のガー
ゼや細いゴムも入荷未定であり

ません。
思う事はみんな一緒ですね。

大阪での予定していた患者会は
みんな中止で再開予定も今は判
りません。
自分も高齢者で自己免疫疾患、

リスクは大です。
地元の朝市に早朝から買い物

に行くと雪柳や猫柳、椿、先日
はピンクのチューリップがあり

食卓でも花盛り、家の何メート
ルか先には満開の桜。

朝市の農家の方が、家で花見
しときや・・・と。

そうそう、去年は造幣局の桜
の通り抜けやフェルメール展に
行ったなあと懐かしく思いだし
ながら、今年は家で楽しみます。

もう燕が巣作りに 飛び交っ
ていますしね。
仙台もクラスターが発生し感

染者もあっと言う間に増え大騒
ぎです。

この騒動は何時まで続くか不
安ですが、買い占めやあわてる
行動は取らず平常心で日々を過
ごして行きましょう。

そして一刻も早く終息するよ
う祈りましょう。
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今は耐えるとき
土橋 隆史

ここ2ケ月はコロナの影響で役員
会は中止にしております、この
状態は当分続くと思われるので
集まって決める事は沢山ありま
すが今は集まる事は叶わぬ事な
ので、TELで役員会をしています。

パレットktyの展示会もいずれど
うするか検討して行かねばと思っ
ています。

健康でいればこそ開催出来る
事で、病気になっては本末転倒
ですから、今は皆さんと自分の
健康を第一義に考えて行きたい
と思っています。
私達の原点は展示会を通じ見た

人も出品した人も共に元気にな
る事です。

その為にもコロナウィルス騒
動には必要以上に注意を払い・
今は何を優先すべきかを考えな
がら生活して行きたいと思いま
す。
仙台ではアレヨアレヨと言う間

に感染者が増えました。
交通機関が発達した現在、い

ずれ東京の様に緊急事態宣言が
発出されるようになると思いま
す。
そのような時が来ると踏んで対
応を考えていきたいと思います。
この騒動が収まり、安心して外

に出れるようにするために一人
一人が人の身になり行動をして
行き、来年は楽しい花見やイベ
ントを誰にも気兼ねなくしたい
ものです。

コロナウィルスが流行する前に
七ヶ浜の菖蒲田海岸に行った時
の思い出を記します。

菖蒲田海岸はご存知の通り去
る2011/03/11 東日本大震災の津
波で壊滅的になった所ですが9年
経った今は整備され復興の商店
街もたち立派になりました。

下段の写真は 七ヶ浜「海の駅」
2016/04/26 オープン
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作品の募集要項

★障害者ご本人が製作されたもの
で、ご本人の同意を得られた作品
及びその方の周辺にいる方の作品。
★障害者でリハビリや趣味で製作
された 作品、絵画、陶芸、手芸、
俳句、短歌、川柳、書、その他。
★制作された作品は展示会の当日、
展示会場まで搬入お願い致します

（他県の方は例外とする）
連 絡 先 （土橋）

takashi423@h7.dion.ne.jp

作品の募集要項

★障害者ご本人が製作されたもの
で、ご本人の同意を得られた作品
及びその方の周辺にいる方の作品。
★障害者でリハビリや趣味で製作
された 作品、絵画、陶芸、手芸、
俳句、短歌、川柳、書、その他。
★制作された作品は展示会の当日、
展示会場まで搬入お願い致します

（他県の方は例外とする）
連 絡 先 （土橋）

takashi423@h7.dion.ne.jp
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“全国民に一律10万円以上の給付を” 自民 有志が政府に要請文
2020年4月8日 新型コロナウイルスの感染拡大を受けた経済対策に
ついて、自民党の有志の議員グループは、総理大臣官邸を訪れ、岡
田官房副長官に、要請文を提出しました。要請文では、政府が決定
した緊急経済対策について、「国民は小さすぎて遅すぎると言わざ
るをえない対策に失望している」として、速やかに第２弾の経済対
策を策定し、消費税の減税や全国民への一律10万円以上の給付を行
うよう求めています。これに対し、岡田副長官は、「今の対策だけ
で足りるのかという問題意識は共有しており、安倍総理大臣に伝え
たい」と述べたという。

この案は経済対策として最初に言われていた事で、これをきっか
けに公明党が首相に変えるように伝え5.6月給付が実現しました。
いつの間にか所得が半減などした企業や個人事業者だけに30万円給
付となり少し不満でしたが、政府が考え直し第一弾の対策として考
えてくれるのは大歓迎で経済の立て直しの一因になると思います。

頑張れ日本 じゃなく地球の我ら人類 T男

“全国民に一律10万円以上の給付を” 自民 有志が政府に要請文
2020年4月8日 新型コロナウイルスの感染拡大を受けた経済対策に
ついて、自民党の有志の議員グループは、総理大臣官邸を訪れ、岡
田官房副長官に、要請文を提出しました。要請文では、政府が決定
した緊急経済対策について、「国民は小さすぎて遅すぎると言わざ
るをえない対策に失望している」として、速やかに第２弾の経済対
策を策定し、消費税の減税や全国民への一律10万円以上の給付を行
うよう求めています。これに対し、岡田副長官は、「今の対策だけ
で足りるのかという問題意識は共有しており、安倍総理大臣に伝え
たい」と述べたという。

この案は経済対策として最初に言われていた事で、これをきっか
けに公明党が首相に変えるように伝え5.6月給付が実現しました。
いつの間にか所得が半減などした企業や個人事業者だけに30万円給
付となり少し不満でしたが、政府が考え直し第一弾の対策として考
えてくれるのは大歓迎で経済の立て直しの一因になると思います。

頑張れ日本 じゃなく地球の我ら人類 T男

記 事 募 集
エッセイ・短歌・俳句・イラスト
など、ご自身の書かれた作品を広
く募集しています。

記 事 募 集
エッセイ・短歌・俳句・イラスト
など、ご自身の書かれた作品を広
く募集しています。

編集後記
今年に入って中華人民共和国

から広まったコロナウイルスが
世界中に感染し、とても脅威に
感じます。

栄養、十分な睡眠、運動も必
要です。手洗い、うがい、マス
ク着用、風邪、インフルの際の
気を付けることと同じですね、
ストレスを貯めないことも重要
な事ですよね。
また雑踏はなるべく避ける。

免疫力を高め、体力をつけて
乗り切って行きたいものですね、
体調が崩れたときは我慢せず医
療機関へ。
一刻も早くこの病に効く薬が

できる事を願ってやみま
せん。

頑張って行きましょう。

編集後記
今年に入って中華人民共和国

から広まったコロナウイルスが
世界中に感染し、とても脅威に
感じます。

栄養、十分な睡眠、運動も必
要です。手洗い、うがい、マス
ク着用、風邪、インフルの際の
気を付けることと同じですね、
ストレスを貯めないことも重要
な事ですよね。
また雑踏はなるべく避ける。

免疫力を高め、体力をつけて
乗り切って行きたいものですね、
体調が崩れたときは我慢せず医
療機関へ。
一刻も早くこの病に効く薬が

できる事を願ってやみま
せん。

頑張って行きましょう。
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新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえた
公費負担医療等 の取扱いについて

一部の公費負担医療等（医療手当を含む。以下同じ。）に ついては、申
請書類として 医師の診断書等の提出が求められるなど、申請に当たって医
療機関の受診が必要となる 。
他方で、「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」（令和２年
３ 月 28日 （令和２年４月 1 6 日 変更 新型コロナウイルス感染症対策
本部決定）において、公費負担医療 等 については、全国の受給者 （令和
２年３月１日から令和３年 ２ 月 28 日までの間に有効期間が満了する者
に限る。) を対象に、有効期間の満了日を 原則として １ 年間延長するこ
とができるよう、 所要の措置を講じる方向で検討しているところである
ので、各都道府県等におかれてはご了知 いただくとともに、 管内の医療
機関等へ 周知願いたい。 なお、 具体的な取扱い については追ってお示
しする が、 受給者 証 等 については、 現在 受給 者が使用している受
給者証 等 を引き続き使用することと する予定である 旨申し添える 。

１．法律に基づく公費負担医療等
○児童福祉法 （昭和 22 年法律第 164 号）に基づく小児慢性特定疾病
医療費の支給認定

○戦傷病者特別援護法（昭和38 年法律第 168 号）に基づく療養の給付 等
○障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律（平成 17
年法律第 123 号）に基づく自立支援医療費 の支給認定

○原子爆弾被爆者に対する援護に関する法律（平成６年法律第 1 17 号）
に基づく医療特別手当 に係る健康状況届の提出

○難病の患者に対する医療等に関する法律（平成 26 年法律第 50 号）に
基づく特定医療費 の支給認定

２．その他の公費負担医療等
○毒ガス障害者救済対策事業
○被爆体験者精神影響等調査研究事業
○肝炎治療特別促進事業
○肝がん・重度肝硬変治療研究促進事業
○先天性血液凝固因子障害等治療研究事業
○在宅人 工 呼吸器使用 患者 支援事業
○特定疾患治療研究事業

（※例外的に有効期間が６月のものについては、延長期間についても６月
とする。）

以上

新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえた
公費負担医療等 の取扱いについて

一部の公費負担医療等（医療手当を含む。以下同じ。）に ついては、申
請書類として 医師の診断書等の提出が求められるなど、申請に当たって医
療機関の受診が必要となる 。
他方で、「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」（令和２年
３ 月 28日 （令和２年４月 1 6 日 変更 新型コロナウイルス感染症対策
本部決定）において、公費負担医療 等 については、全国の受給者 （令和
２年３月１日から令和３年 ２ 月 28 日までの間に有効期間が満了する者
に限る。) を対象に、有効期間の満了日を 原則として １ 年間延長するこ
とができるよう、 所要の措置を講じる方向で検討しているところである
ので、各都道府県等におかれてはご了知 いただくとともに、 管内の医療
機関等へ 周知願いたい。 なお、 具体的な取扱い については追ってお示
しする が、 受給者 証 等 については、 現在 受給 者が使用している受
給者証 等 を引き続き使用することと する予定である 旨申し添える 。

１．法律に基づく公費負担医療等
○児童福祉法 （昭和 22 年法律第 164 号）に基づく小児慢性特定疾病
医療費の支給認定

○戦傷病者特別援護法（昭和38 年法律第 168 号）に基づく療養の給付 等
○障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律（平成 17
年法律第 123 号）に基づく自立支援医療費 の支給認定

○原子爆弾被爆者に対する援護に関する法律（平成６年法律第 1 17 号）
に基づく医療特別手当 に係る健康状況届の提出

○難病の患者に対する医療等に関する法律（平成 26 年法律第 50 号）に
基づく特定医療費 の支給認定

２．その他の公費負担医療等
○毒ガス障害者救済対策事業
○被爆体験者精神影響等調査研究事業
○肝炎治療特別促進事業
○肝がん・重度肝硬変治療研究促進事業
○先天性血液凝固因子障害等治療研究事業
○在宅人 工 呼吸器使用 患者 支援事業
○特定疾患治療研究事業

（※例外的に有効期間が６月のものについては、延長期間についても６月
とする。）

以上

厚生労働省からの事務連絡 令和２年４月２２日厚生労働省からの事務連絡 令和２年４月２２日新型コロナウイルスが蔓延し、世の中は自粛ムードになっ
ていますが今現在は開催の方向で予定しています。
なお、状況は刻一刻と変わっていますので延期開催の場

合の日程は後程お知らせ致します。

新型コロナウイルスが蔓延し、世の中は自粛ムードになっ
ていますが今現在は開催の方向で予定しています。
なお、状況は刻一刻と変わっていますので延期開催の場

合の日程は後程お知らせ致します。


